SZKOLNY
PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
Szkota Podstawowa nr 5 w Redzie
w roku szkolnym 2023-2024

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych z 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 Prawo Oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r., poz. 1082 ze zm.)
Europejska Konwencja Praw Cztowieka.

Rozporzqdzenie MENIS z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. poz. 1591,
22018 r. poz. 1647 oraz z 2019 r. poz. 323).

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19.08.1994 r.

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych. (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Ustawa z 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jedn. Dz.U.z2021r. poz. 1119 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.).
Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r., poz. 1700).
Rozporzqdzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzqdzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie organizacji ksztafcenia,
wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedqcych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. poz. 1367).

Statut Szkoty z regulaminami.

,Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny stacjonarny” -
zbior zaleceri uwzgledniajqgcy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczqcych pomocy psychologicznej
w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiq COVID-19.

Prawo oswiatowe art. 125a — zawieszenie zaje¢ Dz.U.2021.1082 t.j.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2023/2024:

- Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozer edukacji klasycznej oraz
siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do szkot jezyka
facinskiego jako drugiego jezyka obcego.

- Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaftowaniu u wychowankow
i ucznidw stafych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelnq diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci
i mfodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajec
wychowania do zycia w rodzinie.

- Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkdt i nauczycieli w zakresie warunkéw i sposobu
oceniania wewngqtrzszkolnego.



- Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym
w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

- Rozwdj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami
bran:z.

- Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie oswiaty poprzez
rozwijanie wspotpracy wewngqtrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajgcymi w innych
sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

- Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatarn w zakresie zachecania i wspierania
uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.

- Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow | nauczycieli ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi
i materiatdw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji.

- Rozwijanie umiejetnosci uczniow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach
programu ,,Laboratoria przysztosci”.

- Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i oswiaty polskiej za granicq oraz tworzenie stabilnych
warunkow do nauczania jezyka polskiego za granicqg przez Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego im.
Swietego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za Granicqg oraz
beneficjentow przedsiewziec i programow ustanowionych przez ministra wfasciwego do spraw
oswiaty i wychowania.

Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 5 w Redzie opiera
sie na hierarchii wartosSci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski,
wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego s spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé o wszechstronny rozwoéj
kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako
wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny tworzy spdjng catosc ze szkolnym zestawem programoéw
nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okreséla sposdb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowe]j ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki
i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do
ucznioéw, rodzicéw i nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie
dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym
elementem jego realizacji jest kultywowanie tradycji szkoty.
Podstawowe zasady realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:
- powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicow i wszystkich pracownikéw
szkoty,



- zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspodtprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

- respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty
(dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

- wspodtdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

- wspotodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu.

I MISJA SZKOLY

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na
wartosci kultur Europy i Swiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami,
takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw
w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng
uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia
w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej
tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie
postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli
i rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw
po wygasnieciu epidemii. Misjg szkoty jest ,osiggniecie zaburzonej réwnowagi miedzy
przewartosciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke”
(patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania
i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).

Il SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 5 im. Jana Drzezdzona w Redzie jest przygotowanie uczniéw do
efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnosci za wiasny rozwaj.

Uczen konczacy szkote, posiada nastepujgce cechy:

— kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

— zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

— szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych;

— prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne;
— zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty;

— znairozumie zasady wspétzycia spotecznego;

— jest tolerancyjny;

— korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie
informatyczne;

— jest kreatywny i samodzielny;
— posiada wiedze na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych;



przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi;

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemia) oraz
czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu
sanitarnego);

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan
ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych,
przemocy, uzaleznien bahawioralnych);

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy;
jest odporny na niepowodzenia;

integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

Il CELE OGOLNE
Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz

wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci

w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych,
w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie pandemii,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajagcego rozwojowi
uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia
wsparcia

w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartos$ci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze
doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych
w sytuacji kryzysowej (np. pandemia),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci
spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczenstwu, np. pandemia.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

)

2)

3)

4)
9)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidow wiedzy, umiejetnosci
i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktdrym zdrowie i odpowiedzialnos$¢ za wtasny rozwdj
nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane s3
w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz
ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

wzmachianie wsréd ucznidow i wychowankdw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relac;ji
rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowankdw i wychowawcéw, a takze nauczycieli,



wychowawcow i rodzicéw/opiekundw prawnych, w tym wzmacnianie wiezi z rowie$nikami oraz
nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw lub
opiekundw,

8) ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach
z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym;

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowej;

10) wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw réwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw
prozdrowotnych i prospotecznych;

11) wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na
»,ZMmiane” mogacg przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej
poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci
u ucznidéw i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdw z zakresu promaogji
zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuije w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw
uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementdow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicbw w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

4) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie wspierania ucznia w sytuacji kryzysowej,

5) poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej (np.
wywotanej pandemig) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole i poza szkofga,

6) ksztattowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegdélnosci samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

7) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankdw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu
zyciu.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu
kondycji psychicznej na funkcjonowanie w Zzyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub
opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na
temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych



2)

3)

4)

5)

z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, s$rodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajacej sie epidemii,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich
rodzicow lub opiekundw w przypadku uzywania $rodkdéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich
rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw
psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy
z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujgcych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcdw oraz o metodach wspétpracy szkot
i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,

selektywnej i wskazujacej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankdéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidéw i wychowankdw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg
lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,
wspieranie uczniow i wychowankdw, u ktdrych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktdre nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia,

wspieranie ucznidw i wychowankdw, u ktérych rozpoznano objawy depres;ji lub obnizenia kondyciji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

realizowanie ws$rdd ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej waine potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;j,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu sSrodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidw,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow,
specjalistdw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdéw depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankéw zachowan ryzykownych,



6)

wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa
w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

W BIEZACYM ROKU SZKOLNYM NAJWAZNIEJSZE DZIAtANIA W PRACY WYCHOWAWCZEJ SA
UKIERUNKOWANE NA:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej i spotecznej,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

umacnianie u ucznidéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie,
rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

budowanie tolerancji i akceptacji wsrdd ucznidw, rozwijanie empatii, postawy szacunku i wrazliwosci
na innych,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agres;ji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

1)

B w N

)
)
)
)

()

9)

10)

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,
ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych i rozwijanie aktywnosci fizycznej,
rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow psychoaktywnych
(lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykéw),
eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komodrkowych,
smartfonow i telewizji,
wzmachianie poczucia witasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac pozytywng tozsamosc,
uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV STRUKTURA ODDZIAtYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoty:

— stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

— sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego

poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej
i opiekunczej szkoty,

— inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie

ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,



stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalnosé
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcdéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw ucznidw, kompetencji organéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajgcym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan
wspierajgcych kondycje psychiczng uczniéw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznos¢ i efektywnosé udzielanego
wsparcia,

dostosowuje oferte zajec pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidw w celu stworzenia warunkow do
realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu
bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogdw czynnosciami formalnymi
(np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje ich
ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia
warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu
Profilaktyki Zintegrowanej ,, Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje
dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego
uczniow — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”
rekomendowane sq ,,zwykte rozmowy, zainteresowanie przezyciami ucznidow, proste zabawy
integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczqgce liczby ucznidw o bardzo ztej kondycji psychicznej”,
czuwa nad intensyfikowaniem wspdtpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni specjalisci
powinni aktywnie wiaczac sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
ucznidow i rodzicéw, stuzyé doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu
problemdéw ucznidow i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

nadzoruje realizacje Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:
— uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziata wspierajgcych kondycje psychiczng uczniow,



— dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajgcych ucznidw psychicznie i uczacych
umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajgcych sie
warunkow nauki,

— opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu
z Radg Rodzicéw,

— opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

— uczestniczy w realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

— uczestniczy w ewaluacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

— wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych ujetych w Szkolnym
programie wychowawczo-profilaktycznym

— reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktdre swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla
ucznia,

— reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,
zapewniajg atmosfere wspodtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania, tolerancji
i akceptacji oraz szacunku,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji,
rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich
zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia.

4. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspodtpracy, zaufania,
otwartosci, wzajemnego wspomagania,
rozpoznajg potrzeby ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych
i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreslonych w Szkolnym programie
wychowaweczo-profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,
przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi
zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,



dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci
i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespét wychowawcéw:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg
i przestepczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz uczniéw, pro-
pozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania
ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniéw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowaweczej i profilaktycznej
szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego ucznidw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog /psycholog szkolny, pedagog specjalny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidéw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej
opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotdziata z placéwkami  wspierajgcymi  proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-
pedagogiczng,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji probleméw
ucznidow, w tym wczesnych objawdéw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniéw,

aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw
i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemdéw ucznidw
i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,
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— wspiera nauczycieli, wychowawcdw, innych psychologéw czy pedagogdéw, ktérym trudno jest
wspierac uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan przemeczenia lub przechodzg inny
kryzys psychiczny,

— promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci
szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosé udzielanego wsparcia.

7. Doradca zawodowy:

— diagnozuje zapotrzebowania ucznidw na informacje edukacyjne i zawodowe;

— podejmuje dziatania w zakresie wsparcia uczniéw w wyborze dalszego kierunku ksztatcenia,
kariery edukacyjno-zawodowej;

— prowadzi zajecia zwigzane z doradztwem zawodowym;

— wspotpracuje z Dyrekcjg, nauczycielami oraz szkolnymi specjalistami w tworzeniu i zapewnieniu
ciggtosci dziatan w zakresie doradztwa edukacyjno-zawodowego;

— wspiera rodzicéw w dziataniach doradczych.

8. Rodzice:
— wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,
— uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
— uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego ucznidw,
— uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,
— zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,
— wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
— dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

— Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny program wychowawczo-
profilaktyczny.

9. Samorzad uczniowski:

— jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci oswiatowe;j,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi
w porozumieniu z dyrektorem,

— uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

— uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego ucznidw,

— wspotpracuje z zespotem wychowawcdéw i Radg Pedagogiczng,

— prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,

— reprezentuje postawy i potrzeby sSrodowiska uczniowskiego,

— propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,

— dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

— moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

10. Pielegniarka szkolna:
— dokonuje profilaktyczne badania bilansowo - przesiewowe stanu zdrowia uczniéw,

— prowadzi zajecia z uczniami na temat zdrowego stylu zycia, profilaktyki uzaleznien, radzenia
sobie ze stresem, HIV/AIDS,
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— realizuje programy zdrowotne,
— propagowanie informacji dotyczacych profilaktyki chordb, organizuje gazetki scienne na temat
zdrowia.

11. Pracownicy szkolni:
Kazdy pracownik szkoty jest zobowigzany czuwac nad prawidtowym stylem spedzania przerw

miedzylekcyjnych przez ucznidw, np. przestrzega¢ zakazu palenia papierosow, korzystania
z telefonéw komdrkowych, smartfondw oraz informowaé wychowawce klasy lub nauczyciela
dyzurujacego o pozytywnych lub negatywnych zachowaniach uczniéw, zgtasza¢ zaobserwowane
sytuacje i usterki naruszajgce bezpieczerstwo.

V SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2023-24

Szczegotowe cele do pracy w danym roku szkolnym wynikajq z diagnozy przeprowadzonej w szkole,
w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego. Odniesienie do
poszczegolnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywac¢ na rozwdj uczniow w poszczegdlnych
obszarach.

Obszar rozwoju intelektualnego:
1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniéw.
2. Zwiekszenie udziatu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych.
3. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.
4. Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych.

Obszar rozwoju spotecznego:

1. Integracja zespotéw klasowych.

2. Reintegracja w klasach wyzszych, do ktérych doszli nowi uczniowie.

3. Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm.

4. Budowanie tolerancji i akceptacji wérdd ucznidw, ksztattowanie empatii i wrazliwoéci na drugiego
cztowieka.

9. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu:
— opiekun wolontariatu wraz z zarzagdem opracuje program szkolnego wolontariatu.

Obszar rozwoju fizycznego:
1. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
2. W ciggu roku szkolnego wszyscy wychowawcy przeprowadza zajecia sprzyjajace ksztattowaniu
postaw prozdrowotnych.
3. Uczniowie sg $wiadomi zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.
4. Uczniowie znaja reguty sanitarne obowigzujgce w czasie pandemii.
5. Uczniowie znaja zasady ochrony zdrowia psychicznego.

Obszar rozwoju emocjonalnego:
1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby, budowanie u uczniéw poczucia wtasnej wartosci.
2. Przeprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach VII-VIIl na temat umiejetnosci samooceny
i rozpoznawania swoich mocnych stron.
3. Przeprowadzenie zaje¢ ksztatcgcych umiejetno$é rozpoznawania wtasnych emocji w klasach I-VIII.
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Obszar rozwoju duchowego:

1.
2.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci.
Do 15 pazdziernika wychowawcy zapoznajg ucznidw i rodzicéw z systemem wartosci przyjetych
w programie wychowawczo-profilaktycznym szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

VI HARMONOGRAM DZIAtAN

1.

Diagnoza wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikdéw
chronigcych i czynnikéw ryzyka (raport z diagnozy zawarty zostat w Zatgczniku nr 1).

Whioski i wyniki wywiadow grupowych (dyskusje w klasach) oraz rozmdéw indywidualnych
prowadzonych przez pedagoga i wychowawcéw z uczniami i rodzicami stanowig podstawe do
identyfikacji czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych, a tym samym wprowadzenia zmian
w Programie wychowawczo-profilaktycznym na rok szkolny 2023/2024, a takze informacje do oceny
skutecznosci i adekwatnosci podejmowanych dziatan w zakresie opieki i wychowania w roku
szkolnym poprzednim.

Metody badawcze:
3.1 analiza nastepujacych dokumentéw:
— sprawozdania wychowawcow klas po zakonczeniu roku,
— sprawozdanie pedagoga szkolnego,
— dokumenty z poradni psychologiczno-pedagogicznej — opinie i orzeczenia,
3.2 metody dialogowe:
— wywiady z wychowawcami na temat obserwowanych problemoéw wychowawczych w klasach,
kondycji psychofizycznej ucznidow — analiza czynnikdéw chronigcych i czynnikéw ryzyka;
— whnioski z rozméw indywidualnych z uczniami, rodzicami, nauczycielami prowadzonych przez
wychowawcéw i nauczyciel;
— obserwacje zachowania uczniéw w Srodowisku szkolnym;
— analiza osiagniec szkolnych;
— analiza wnioskdw z realizacji w roku szkolnym 2022/2023 Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego oraz plandw wychowawczo-profilaktycznych klas.

VIl DIAGNOZA POTRZEB
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie

wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych

i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji

psychotropowych, s$rodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych

problemdw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022-23:
diagnoza ryzyka i czynnikéw chronigcych,

whioskow i analiz z pracy zespotu wychowawczego,

innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty: spostrzezenia i wnioski nauczycieli, uczniow
oraz rodzicow.

Na podstawie przeprowadzonych analiz wyodrebniono nastepujgce czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

Czynniki chronigce:

optymizm i pogoda ducha,

13



- zréwnowazony temperament, towarzyskos¢, dobre zdolnosci adaptacyjne;

- silna wiez z rodzicami, rodzing, wsparcie ze strony bliskich, Swiadomos¢, ze mozna liczy¢ na rodzine,
szczegolnie rodzicéw;

- wsparcie ze strony rodzicow, zaspokajanie potrzeb dziecka (emocjonalnych, poznawczych,
spotecznych i materialnych),

- zaangazowanie rodzicow w zycie i nauke zdalng dziecka;

- dobre relacje z bliskimi osobami (znajomi, przyjaciele, rodzina);

- wzmochienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggnie¢;

- przynaleznosc do pozytywnej grupy rowiesniczej;

- poczucie whasnej wartosci, wiara we wiasne mozliwosci;

- obecnos$¢ wspierajgcych, madrych dorostych;

- mozliwos¢ uzyskania pomocy u specjalistéw (psycholog, pedagog szkolny, lekarze, terapeuci);

- sprawne mechanizmy samokontroli (radzenie sobie z negatywnymi emocjami, kontrola impulséw).

Czynniki ryzyka:

- niska samoocena, niskie poczucie wtasnej wartosci,

- sktonno$¢ do zachowan depresyjnych, zmian nastroju, samookaleczen,, braku kontaktéw
rowiesniczych, pojawiajgce sie u ucznidw lub u 0oséb w ich otoczeniu mysli samobdjcze,

- deficyty rozwojowe: nadpobudliwo$é, staba odpornos¢ na frustracje, niedojrzato$¢ emocjonalna
i spoteczna, staba kontrola wewnetrzna,

- weczesnie wystepujgce zachowania problemowe (zachowania opozycyjne, buntownicze, agresywne),

- podatnos¢ na wplywy,

- cechy charakteru takie jak: impulsywnos¢, sktonno$é do zachowan ryzykownych, wysoki poziom leku
i niepokoju;

- nieprawidtowa realizacja rél rodzicielskich (staby nadzér nad dzieckiem, mate zaangazowanie
rodzicow w aktywnosé¢ dziecka, surowa dyscyplina w domu lub brak dyscypliny; niekonsekwencja
wychowawcza);

- spadek kompetencji rodzicielskich,

- problemy z zachowaniem w szkole;

- negatywny stosunek do szkoty i obowigzkdéw szkolnych;

- odrzucenie przez réwiesnikéw;

- niski status spoteczno-ekonomiczny srodowiska rodzinnego,

- brak tolerancji i akceptacji u poszczegdlnych ucznidw,

- naduzywanie Internetu, medidow spotecznosciowych, ryzyko hejtu i cyberprzemocy.

- ogladanie i zainteresowanie tresciami i wydarzeniami typy Famme MMA.

Whioski sformutowane przez zespét ds. wychowania i profilaktyki z ewaluacji programu
wychowawczo-profilaktycznego w roku szkolnym 2022-23:
1. Niska motywacja ucznidw do nauki — brak odpowiedniego zaangazowania w proces uczenia sie
u poszczegdlnych ucznidw.
2. Trudnosci w nawigzywaniu i utrzymywaniu relacji réwiesniczych w poszczegdlnych klasach,
konflikty.
3. Niewtasciwe postawy i zachowania u uczniéw: agresja werbalna i fizyczna, nieprzestrzeganie
ogolnie przyjetych norm i zasad, brak tolerancji i wrazliwosci (poczucia empatii) na drugiego
cztowieka.
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4. Niezaradnos$¢ wychowawcza rodzicow — niektdrzy rodzice wymagajg wsparcia w rozwijaniu i
prawidtowym wykorzystywaniu swoich umiejetnosci wychowawczych, koniecznych do
prawidtowego pokierowania rozwojem, zwtaszcza psychicznym i emocjonalnym dziecka.

5. Cyfryzacja: niewtasciwe wykorzystywanie telefonéw/ smartfonéw w relacjach réwiesniczych,
cyberprzemoc, uzaleznienie od gier/ Internetu.

GtOWNE CELE WYCHOWAWCZE | PROFILAKTYCZNE W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

W zwigzku z wojng i naptywem uchodicow, otoczenie szczegdlng opieka ucznidw i rodzicéw

pochodzacych z Ukrainy:

wprowadzenie uczniéw w funkcjonowanie szkoty i obowigzujgce zasady;

pomoc w z integrowaniu z grupg roéwiesniczg;

udzielanie informacji oraz wszelkiego mozliwego wsparcia uczniom i rodzicom/opiekunom;
zorganizowanie zajec uzupetniajacych z jezyka polskiego;

udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

monitorowanie funkcjonowania uczniéw z Ukrainy.

Najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

rozwijanie postawy twoérczej wsrdd uczniow;

ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do
odpowiedzialnych decyzji;

ksztattowanie postaw prorodzinnych, wspomaganie wychowawczej roli rodziny;
budowanie tolerancji i akceptacji wsréd ucznidw;

umacnianie u ucznidéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie,
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy;

rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci;

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom;

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych.

Najwazniejsze zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole, i poza placéwka;
promowanie zdrowego stylu zycia;
ksztattowanie nawykow prozdrowotnych, ekologii;

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych

(papieroséw, alkoholu i narkotykéw);
eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej;

uwrazliwianie na niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw

komdrkowych, smartfonow, medidw spotecznosciowych;

wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen

zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna tozsamosé;
uczenie sposobdw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem;

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym

Srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych;
troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw.



Rekomendacje do Programu wychowawczo-profilaktycznego w roku szkolnym 2023/2024:

tworzenie warunkéw do poznawania przez dzieci i mtodziez swoich mocnych i stabych stron,
budowanie bezpiecznego klimatu szkoty, wskazywanie roli niepowodzen w procesie uczenia sie;

tworzenie warunkéw do budowania przez ucznidw relacji réwiesniczych;
dbanie o dobrostan uczniéw poprzez rozpoznawanie i zaspokajanie potrzeb rozwojowych;
zachecanie ucznidéw do zaangazowania na rzecz srodowiska lokalnego oraz w wolontariat;

wspieranie w rozwoju emocjonalno-spotecznym, nabywaniu kompetencji z zakresu radzenia sobie
ze stresem,

rozwijanie Swiadomosci i podnoszenie wiedzy o bezpiecznym, higienicznym korzystaniu z mediow
cyfrowych;

wspieranie rodzicow w budowaniu przez nich kompetencji rodzicielskich;

rozwijanie u ucznidéw poczucia przynaleznosci do sSrodowiska szkolnego;

wspieranie dzieci i mtodziez w procesie wyrdwnywania wiedzy, rozwijaniu umiejetnosci uczenia sie.
tworzenie warunkow do rozwijania dzieciecych pasji, kreatywnego myslenia.

Realizacja zalecen znajdujacych sie w opiniach i orzeczeniach uczniow;

Motywowanie uczniéw do udziatu w konkursach szkolnych i pozaszkolnych.

Kontynuacja programoéw profilaktycznych , Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”, ,Mtode
gtowy”, ,,Unplugged”;

Przeprowadzenie warsztatow dla rodzicow/ przekazanie materiatéw dotyczgcych cyberprzemocy,
zagrozen ptynacych z uzywania medidéw spoteczno$ciowych, aplikacji, informacji na temat
mozliwosci kontroli rodzicielskiej na tabletach/ smartfonach.
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PLAN DZIALAN na rok 2023-2024:

PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH - BEZPIECZENSTWO

Osoby

Zadania Formy i sposoby realizacji . . Termin
! yisp 4 1zacl odpowiedzialne !
Integracja dziafan Precyzowanie wymagan stawianych uczniom, dotyczacych pozadanych przez szkote
wychowawczo-  Las . ) . ; ) - wychowawcy IX'2023
) zachowan, ktore zapewnig utrzymanie tadu spotecznego i bezpieczenstwa uczniéw. .
profilaktycznych szkoty . . . nauczyciele
) o, Konsekwentne egzekwowanie powyzszych wymagan.
i rodzicow.
Uwzglednianie na zebraniach z rodzicami tematéw z zakresu wychowania, adekwatnych do caty
, wychowawcy
probleméw klasowych. rok
Wtaczanie rodzicéw do pracy przy realizacji zamierzen wychowawczych: udziat rodzicéw w wvchowawe szkolny
tworzeniu Planu pracy szkoty, udziat w uroczystosciach i imprezach szkolnych, klasowych itp. ¥ ¥
wg
Organizowanie imprez dla rodzicéw i z ich udziatem. wychowawcy kalendarza
pracy szkoty
Zapewnienie uczniom Opracowanie i realizacja harmonogramu dyzuréw nauczycielskich. dyrektor
poczucia bezpieczenstwa Zapoznanie ucznidw i rodzicow z zasadami bezpieczenstwa na terenie szkoty. Wspdtpraca wychowawcy
fizycznego z instytucjami ds. dzieci.
i psychicznego.
psy 8 Uwzglednianie w pracy z uczniami zalecen z orzeczen i opinii PPP. wszyS(':y caty rok
nauczyciele
szkolny
Lekcje z wychowawcg, apele, pogadanki, spotkania ze specjalistami.
Ksztattowanie przekonania o spotecznym wymiarze istnienia osoby ludzkiej, a takze wychowawcy
o spotecznym aspekcie bycia uczniem szkoty (omdéwienie zasad statutu szkoty i regulaminéw
szkolnych, lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce).
Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z zyciem towarzyskim, podrézami w czasie dni wolnych wychowawcy
od nauki.
Uswiadomienie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu. Zwrécenie uwagi wychowawcy '
na cyberprzemoc. caly
rok szkolny
. . . L wychowawcy
Poznawanie sposobdw krytycznego korzystania z mediow. KL V-V
Realizacja programu profilaktycznego "Przyjaciele Zippiego" (kl. | b). pedagog
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Realizacja programu , Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” (kl. 1lb) psycholog caty rok
Dyzury nauczycieli. dyrektor
itoring. kot
Monitoring sz OY caly
nauczyciele
. . ., . rok szkolny
Tworzenie i przestrzeganie regulaminow. pracownicy
szkoty
Procedura ewakuacji, prébna ewakuacja. dyrektor IX—=X2023
Wspieranie nabywania Propagowanie wiedzy o spotecznych mechanizmach wywierania wptywu i konstruktywnych specialicci
umiejetnosci radzenia sobie sposobach radzenia sobie z nimi. ped caty
w sytuacjach trudnych, Podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicéw, opiekunow. specjalisci rok szkolny
ryzykownych i konfliktowych. Propagowanie wiedzy podnoszacej efektywnosé dziatan profilaktycznych poprzez cdago
wspotprace z osobami i instytucjami zajmujgcymi sie problematykg uzaleznien. pedagoe
Zajecia rozwijajgce kompetencje spoteczno-emocjonalne. caty rok
psycholog
szkolny
Rozpoznanie i rozwijanie Przeprowadzanie w klasach diagnoz wstepnych, nauczyciele IX
mozliwosci, uzdolnien obserwacje podczas biezgcej pracy. wychowawcy caty rok
i zainteresowan ucznidow szkolny
Zapobieganie Diagnozowanie potrzeb i mozliwosci uczniéw oraz przyczyn trudnosci i niepowodzen e
. . . . . L specjalisci wg potrzeb
niepowodzeniom w nauce (przeprowadzenie w klasach diagnoz, obserwacje podczas biezgcej pracy).
dydaktycznym, wspieranie Dostosowywanie wymagar do mozliwoséci indywidualnych uczniéw. nauczyciele
uczniéw majacych trudnosci w - bie
. o . N . . nauczyciele na biezqco
nauce | w przystosowaniu sig Budowanie motywacji do nauki (pogadanki, warsztaty). alicci
w grupie. . . . : : specjalisci
Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien ucznidw (zajecia pozalekcyjne, kétka zainteresowan,
wycieczki, wyjscia, konkursy, przygotowanie programéw artystycznych, przeprowadzanie )
zajec lekcyjnych metodami aktywizujgcymi). nauczyciele
Wdrazanie do aktywnych form spedzania wolnego czasu.
Wspomaganie ucznia w przezwyciezaniu trudnosci nauczyciele caty
pomag P yele : specjalisci rok szkolny
Podnoszenie umiejetnosci skutecznego uczenia sie. T
. L . o . specjalisci
Uczenie planowania i dobrej organizacji wtasnej pracy.
Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych uzdolnien (zajecia z orientacji doradca
zawodowej). zawodowy
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Podnoszenie efektéw ksztatcenia poprzez uswiadamianie wagi edukacji i wynikéw

. . . . . R wychowawcy
egzaminu osmoklasisty (lekcje wychowawcze o tej tematyce, nagrody za najwyisza
$rednig).
Ksztattowanie szacunku do ludzi, wrazliwosci na potrzeby drugiego cztowieka, prawidtowe wychowawcy
rozumienie wolnosci jednostki oparte na poszanowaniu osoby ludzkiej (wolontariat szkolny, wszyscy
samorzad uczniowski). nauczyciele
specjalisci
Aktyw'izowanie uczniow p‘oprzez quierzanie im . z;?daﬁ odeO\{viadajacYch i?h wszyscy caty rok
indywidualnym predyspozycjom. Umiejetna stymulacja i dowarto$ciowywanie o0séb .
. . nauczyciele szkolny
posiadajgcych niskg samoocene.
Udziat uczniéw w tematycznych konkursach i olimpiadach. hauczyciele caty rok
Udziat w zyciu kulturalnym miasta oraz regionu, wyjscia do kina, teatru. wychowawcy szkolny
Uzaleznienia, rozpoznanie ich | Podnoszenie wiedzy uczniéw na temat zagrozen spotecznych. caly
i bieganie. wychowawcy
1 zapo Ksztattowanie umiejetnosci unikania negatywnych wptywdéw srodowiska. rok szkolny
Systematyczne Analiza frekwencji uczniéw.
monitorowanie frekwencji a3
. - ) Systematyczne informowanie rodzicéw o absencji uczniéw, wywiadéwki, indywidualne wychowawcy na biezaco
ucznidw na zajeciach . . .
. spotkania z rodzicami.
lekcyjnych.
Zwiekszenie wspotpracy
7 rodzicami w zakresie kontroli | Rozmowy z uczniami i rodzicami w celu zdiagnozowania przyczyn niskiej frekwencji, wychowawcy na biesaco
obowiazku szkolnego. podejmowanie dziatai zgodnie ze Statutem. specjalisci 2
Pogtebianie wied t t .. . . . h
8 enlanle \,NI? zyna ,e_ma Rozwijanie kompetencji emocjonalnych i spotecznych: komunikacji, budowania i wychowawcy
emocji oraz swiadomosci e . L L . f . doradca
utrzymywania bliskich relacji, wyrazania siebie, asertywnosci w relacjach z rowiesnikami. caty rok
wtasnych stabych . L . . zawodowy
. . (lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, zajecia z doradztwa zawodowego, . szkolny
i mocnych stron, budowanie socjoterapia, zajecia z psychologiem) J. Samorajczyk
poczucia wtasnej wartosci. J p1a, zaje psy & M. Formella
Kontynuacja w klasie 2a programu ,, Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”. pedagog | pétrocze
Odbudowanie i umacnianie wychowawcy
u uczniéw prawidtowych Zajecia integracyjne w klasach O | klas IX-X 2023
relacji w grupie klasowej,
poczucia wspdlnoty Lekcje wychowawcze — gry i zabawy integracyjne, rozmowy. wychowawcy caty rok
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(reintegracja).

szkolny

M. Murszewska X 2023 -
Innowacja pedagogiczna “Kolaz integracji” w zakresie integracji i dobrych manier w klasie Va A.Peplinska- | 2024
Karda
Ksztattowanie i wzmacnianie Zajecia wychowawcze ksztattujgce postawy asertywne. wychowawcy na biezaco
t j h zd
pos .aw.propag.u@cyc zarowy Indywidualne rozmowy z rodzicami/opiekunami uczniéw, u ktérych zauwazono przejawy wyc:;);/viwcy we potrzeb
styl zycia - profilaktyka zachowari ryzykownych. pedagog gp
zazywania $rodkéw psycholog
i substancji uzalezniajacych, moderakto{r www
profilaktyka podejmowania Umieszczenie na stronie internetowej szkoty informacji o placdwkach swiadczgcych pomoc. Sz oyl . IX-X 2023
specjalisci
zachowan ryzykownych.
ROZWIJANIE POSTAWY ODPOWIEDZIALNOSCI ZA SRODOWISKO NATURALNE
. . - Osoby .
Zadania Formy i sposoby realizacji odpowiedzialne Termin
Uczenie odpowiedzialnosci Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat opiekun caty rok
i szacunku wobec $rodowiska J ytatywny at. Wolontariatu szkolny
naturalnego. 6
Zbidrka karmy na rzecz Schroniska OTOZ Animals w Dabréwce. Wolontariat 30.10.2023
Akcja sprzatania lasu M \g/;l:)cn_ti?zatb " X 2023
Udziat w akcji “Sprzatanie Swiata” ' . yby V 2024
|. Stepniewska
Wychowawcy
Sprzatanie Swiata 0- VI, 15.09.2023
nauczyciele
25.09 -
Zbidrka elektro$mieci - wspdtpraca z Towarzystwem Green Office Polska Wolontariat 11.V\}i?).s2r?a23
2024
Wolontariat

O ekologii w klasach I. Warsztaty dotyczgce segregacji odpaddw.

M. Szulc - Przybyt
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“Blizej natury” (projekt trzyletni).

L. Groenwald

X 2023-VI

2024
. S L o ” . X2023-
Udziat w projekcie “Kubusiowi przyjaciele natury”. J.Soitz V1 2024
Woycieczki krajoznawcze. nauczyciele caty rok
szkolny
Przygotowanie domkoéw dla owadow. L. Groenwald X 2023
Stworzenie ogrodu sensorycznego — skrzynie z ziotami, skrzynie z bylinami, skrzynie z Wiosna
. . . . . R . L.Groenwald
ro$linami jadalnymi, skrzynie z ro$linami ktujgcymi. 2024
Wycieczka do Patacu Pod Bocianim Gniazdem - zajecia w stajni, wtasciwa opieka nad korimi. | M. Szulc - Przybyt 12-
12.09.2023
M. Chmura
. W - M. Wadotowska caty rok
Udziat w projekcie “Klasa w terenie Wychowawey gr. szkolny
0Oa, Ob, Oc
WYCHOWANIE DO WRAZLIWOSCI NA PRAWDE | DOBRO, SZACUNEK, TOLERANCIE, ODPOWIEDZIALNOSC.
KSZTALtTOWANIE WEASCIWYCH POSTAW SZLACHETNOSCI, ZAANGAZOWANIA SPOtECZNEGO.
. . e Osoby .
Zadania Formy i sposoby realizacji odpowiedzialne Termin
Przygotowanie uczniéw do Udziat w pracach Samorzgdu Szkolnego i klasowego (Wybory do samorzgdu uczniowskiego/ J. Samorajczyk
Swiadomego i aktywnego wybory samorzadow klasowych, biezgca kontrola ich dziatalnosci). A.Chojnacka IX 2023
uczestnictwa w zyciu A.Naczk
spotecznym Udziat ucznidow w procesie planowania pracy klasy, szkoty. wychowawcy
i na biezgco
Reprezentowanie szkoty w czasie uroczystosci lokalnych. opiekun pocztu 2
sztandarowego
M. Polaszek
Pasowanie pierwszoklasisty B. Paszowska X 2023
. . . L L Nauczyciele klas
Spotkanie z seniorami z okazji Dnia Babci i Dziadka 2024

o-
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M. Szulc - Przybyt
J. Samorajczyk

Kiermasz swigteczny - zbidrka srodkéw na Rade Rodzicow A.Chojnacka Xl 2023
o 1112024
Rada Rodzicow
A.Naczk
7awody sportowe M. Nosewicz caty rok
ysp J. Garczarek szkolny
Wyjazd na rewie na lodzie “Niezwykte przygody Sindbada zeglarza” WVEEZV:/_T;:VCV 12.10.2023
Woyjazd na spektakl teatralny pt. “Shrek” do Fabryki Kultury w Redzie T(IIVCIEO\:YTOWET 17.01.2024
wg
Uczestnictwo w organizacji uroczystosci szkolnych. wychowawcy harmonogra
mu
Akademia z okazji Swieta Niepodlegtosci M. Szulc - Przybyt | 10.11.2023
Wdrazanie poczucia Systematyczne i konsekwentne egzekwowanie od uczniéw przestrzegania regulaminéw
odpowiedzialnosci, szkolnych oraz monitoring przyjetych przez uczniéw obowigzkdw i zleconych do wykonania nauczyciele caty rok
obowigzkowosci i dyscypliny. prac w celu rozbudzenia odpowiedzialnosci. szkolny
Uczenie wtasciwego pojecia Zajecia z wychowawcg poswiecone tej tematyce, podczas biezgcej pracy
.. h wychowawcy caty rok
tolerancji, odwagi i
. nauczyciele szkolny
W reagowaniu
na niesprawiedliwosc, Poruszanie tematu tolerancji i akceptacji na zajeciach rozwijajgcych kompetencje spoteczno-
krzywdq drugiego cztowieka, | emocjonalne oraz na zajeciach prowadzonych przez psychologa szkolnego w klasach. M. Formella | semestr
agresje.
Tydzien Tolerancji i Relacji A.Samorajczyk
A.Naczk 16-
A.Chojnacka 17.11.2023r.
Realizacia | T — T
ealizacja innowacji “Kazdy inny —wszyscy rowni C. Dawidowska _);22002234
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Wzmacnianie wzajemnej opiekun SU
pomocy i wrazliwosci na Dziatalnos$¢ Samorzgdu Uczniowskiego (SU). wychowawcy caty
potrzeby drugiego cztowieka Akcje charytatywne. opiekun rok szkolny
wolontariatu
Udziat w Akcji Géra Grosza. Zbidrka na rzecz Towarzystwa Nasz Dom. Wolontariat Xl 2023
Wolontariat
. < Marta Szulc-
Udziat w WOSP Przybyt 12024
Samorzad
Uczniowski
Kiermasz wypiekdéw. Zbidrka na rzecz Hospicjum Dzieciecego w Gdyni. Wolontariat 19.04.2024
Zbidrka stodkosci na Dzien Dziecka dla Towarzystwa MUKOWaleczni oddziat w Gdansku Wolontariat V 2024
Zapoznanie ucznidw i rodzicdw z systemem wartosci przyjetych w szkole oraz regulacjami do
wychowawcy
prawa wewnatrzszkolnego. 15X 2023
Ksztattowanie przyjaznego Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego. opiekun SU caty
klimatu
; ; rok szkolny
w szkole, budowanie Wyjazdy klasowe, miedzy klasowe. wychowawcy
prawidtowych relacji Reprezentowanie szkoty w zawodach i konkursach druzynowych i indywidualnych nauczyciele na biezaco
réwiesniczych oraz relacji Zaangazowanie uczniéw w organizacje imprez o charakterze szkolnym i klasowym. wychowawcy
ucznidéw, nauczycieli - caty rok
nauczyciele
i rodzicow. Dziatalno$¢ $wietlicy szkolnej. uczye szkolny
Swietlicy
Dyzury wychowawcdw, nauczycieli przedmiotdw i specjalistow, spotkania: wywiaddwki, wszyscy caty rok
rozmowy indywidualne, konsultacje, godzina dostepnosci. nauczyciele szkolny
Doskonalenie kultury bycia poprzez konsekwentne eliminowanie postaw agresji i przemocy caty rok
wsrod mtodziezy. Prowadzenie mediacji w konfliktach, uczenie przyswajania metod i technik wszyscy szkolny
negocjacyjnych rozwigzywania konfliktéw i problemoéw spotecznych. Zwracanie uwagi na nauczyciele
kulture stowa.
Rozwijanie kompetencji Lekcje biblioteczne. nauczyciel caty
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czytelniczych oraz Prezentowanie najciekawszych pozycji czytelniczych dla dzieci. biblioteki rok szkolny
upowszechnianie czytelnictwa Udziat w konkursach czytelniczych organizowanych przez biblioteke.
u dzieci i mtodziezy. nauczyciel
Gry i zabawy czytelnicze (krzyzéwki, zgaduj-zgadule). biblioteki
Konkurs literacki R. Mejer | semestr
. M. Szulc - Przybyt
Konkurs ortograficzny R. Mejer
caty rok
Propagowanie czytelnictwa poprzez wyjazdy do kina, teatru na interpretacje ksigzek. R. Mejer szkolny
) ) ] o X 2023 -
Innowacja pedagogiczna “Magiczna Biblioteka” - klasa V a M. Szulc - Przybyt N 2024
Dazenie do uzyskania wychowawcy
wysokiego poziomu kultury Udziat w akcjach charytatywnych. opiekun
osobistej. wolontariatu
Pogadanki i spotkania z ciekawymi ludzmi. nauczyciele
Percepcja wartosciowych filméw, sztuk teatralnych. Lidia Groenwald caty
Wyjazd na spektakl teatralny do Fabryki Kultury w Redzie Joanna Soitz rok szkolny
Wyijazd na rewie na lodzie “Niezwykte przygody Sindbada zeglarza” wychowawcy
klas I-Ill
Lekcje wychowawcze, pogadanki, apele szkolne. wychowawcy
Spotkanie z przedsiebiorca: Zasady zaktadania i prowadzenia wtasnej firmy. Praca M. Szulc - Przybyt X —X| 2023
sprzedawcy i doradcy.
Ksztaftowanie poczucia Zapoznanie ze stowami i melodig hymnu narodowego (klasy I-ll) wychowawc X1 2023
przynaleznosci do rodziny, P ahy & ¥ ) y ¥ V 2024
grupy réwiesniczej i wspdlnoty | Kulturalne zachowanie sie w miejscach pamieci narodowej, w czasie uroczystosci szkolnych. n
narodowej oraz postawy Dbanie o odpowiedni strdj w czasie $wiat szkolnych i akademii. wy;/sc;\slsac\:\//cy, caty
pjatnotycznej, mitosci fjo Uroczyste obchody Swigt narodowych i szkolnych, udziat w akademiach i uroczystosciach nauczvciele rok szkolny
ojczyzny, kultywowania Y
N szkolnych.
tradycji. Uswiadomienie roli i wartosci symboli narodowych. nauczyciele X1 2023
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Rozwdj poszanowania Akcja Zonkil - kl. VIi VIl M. Szulc - Przybyt IV 2024
dziedzictwa narodowego.
Wskazywanie autorytetow i Uczenie wtasciwego pojecia tolerancji, odwagi w reagowaniu na niesprawiedliwos¢, krzywde wszyscy }
wzorcoéw moralnych. drugiego cztowieka, agresje. nauczyciele kcaIZ |
Klasowe spotkania okoliczno$ciowe. wychowawcy rok szkolny
Swietowanie rocznic i wydarzen patriotycznych, zajecia z wychowawca na temat caty rok
patriotyzmu. wychowawcy szkolny
Zapoznanie mtodziezy z historig szkoty i sylwetkami wybitnych absolwentéw.
Szkolne Konkursy wiedzy o swietach. M. Szulc - Przybyt )I(IIII 228222
Poszanowanie historii i kultury wychowawcy
regionu_ kl. 1-vIll
Zdobywanie, pogtebianie wiedzy o wtasnej miejscowosci, regionie, kraju. nauczyciel caty
Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie z kulturg regionu (wycieczki tematyczne) historii rok szkolny
M. Czarnowski,
A. Kaszuba
- M. Czarnowski
Swieto Patrona szkoty A Kaszuba V 2023
Poznanie wybranych legend. wyckf;o(\)/\fm/vcy wg planu
Woycieczki tematyczne, zajecia z wychowawca. wychowawcy caty rok
szkolny
KSZTALtTOWANIE WtASCIWYCH POSTAW DBAtOSCI O ZDROWIE
. . - Osoby .
Zadania Formy i sposoby realizacji odpowiedzialne Termin
Ksztattowanie zachowan Korygowanie wad budowy i postawy oraz wymowy (zajecia gimnastyki korekcyjnej M. Myczkowska caty
sprzyjajacych zdrowiu. i zlogopeda). rok szkolny
Zajecia grupowe z zakresu profilaktyki logopedycznej w oddziatach przedszkolnych. M. Myczkowska 23;2{::
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Ksztattowanie nawyku dbania o wtasne zdrowie. Zwracanie uwagi na utrzymanie higieny caty
. . . . i . . wychowawcy
ciata. Dbanie o schludny wyglad zewnetrzny - spotkania z pielegniarka, dietetykiem. rok szkolny
Zacl‘lowa.nle zasad‘bezplecz'enstwa podczas poruszania sie po drog'?\c.h ze szczegblnym wychowawey IX 2023
zwrdceniem uwagi na bezpieczng droge do szkoty - spotkanie z policjantem.
pedagog
Ka‘mpanla Trzymaj sie prosto”- lekcja o tematyce wad postawy M. Polaszek kI Ia X1 2023
Ciata.
Dzien pustej klasy — klasy I-llI M. Polaszek V12024
Pogadanki na lekcjach wychowawczych, filmy edukacyjne. wychowawcy caty rok
Dostosowaniu sprzetu do wzrostu i indywidualnych potrzeb ucznia. dyrektor X .20.23
na biezgco
Zwracanie uwagi na postawe ciata i ubior odpowiedni do pogody. nauczyciele
Wyjscia i wycieczki szkolne. wychowa'wcy, caty
nauczyciele rok szkolny
Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych o charakterze sportowym (turnieje szkolne i miedzy-
szkolne).
Organizowanie zajec rozwijajgcych zainteresowania uczniéw. dyrektgr, IX-X 2023
nauczyciele
Dbatosc¢ o dobrostan, Zajecia na godzinach wychowawczych, pogadanki dotyczgce dobrostanu i radzenia sobie ze wychowawcy caty
wskazywanie sposobéw stresem. psycholog rok szkolny
radzenia sobie Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym uczniem, jego rodzicami. Ustalenie zakresu wychowawcy
z whasnymi problemami - dalszych dziatan. Dalsze postepowanie wg ustalen pedagog, wg
takze poprzez szukanie psycholog szk. potrzeb
pomocy u 0s6b zaufanych Zajecia i spotkania ze specjalistami. specjalisci
' SpEFJahStOW.(pO.rT‘!OC Umieszczanie na stronie internetowej szkoty informacji o placdwkach swiadczgcych pomoc. moderator .
uczniom przejawiajacym www szkoly na biezaco
zachowania depresyjne, ) ) : » -
lekowe). Udziat w programie profilaktycznym “Mtode gtowy”. pedagog rok szkolny
Tydzien afirmacji (Swiatowy dzier zdrowia psychicznego). psycholog 9-13 X 2023
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Krétko o depresji — mini wyktad w klasach VI-VIIL. psycholog X -XI2023
Propagowanie wsrdd ucznidéw i rodzicow portalu “Lepsza przysztosc”. psycholog IX—X 2023
Zapoznanie uczniéw
z proc.edurarm., nstytucjami Zajecia z wychowawcy, tablice informacyjne, ulotki, informatory, rozmowy indywidualne wychowayvcy, caty
zajmujacymi sie pomoca L . . . .. . . nauczyciele
. . z uczniami i rodzicami, wskazywanie instytucji pomocowych, telefonéw zaufania rok szkolny
osobom dotknietym roznym pedagog
formom przemocy w sieci.
KSZTALCENIE ROZWIJAJACE SAMODZIELNOSC, KREATYWNOSC, INNOWACYJNOSC | PRZEDSIEBIORCZOSC UCZNIOW
—Z UWZGLEDNIENIEM ICH POTRZEB ROZWOJOWYCH | EDUKACYJNYCH
Zadania Formy i sposoby realizacji odpo(\:fizlcal‘zlialne Termin
Rozpoznawanie i zaspokajanie | \yspstpraca z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna. pedagog
potrzeb rozwojowych
uczniow. Realizacja zalecen opinii i orzeczen PPP. Wszysc.:y
nauczyciele
Przygotowanie oferty zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych. dyrektor
Realizacja zajec¢ z doradztwa zawodowego. doradca
zawodowy
— caty rok
Zajecia logopedyczne. szkolny
Zajecia korekcyjno-kompensacyjne.
Zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne. specjalisci
Zajecia rewalidacyjne i socjoterapeutyczne.
Terapia biofeedback.
Kota zainteresowan. nauczyciele
Ksztattowanie postawy Konkursy, turnieje olimpiady i rozgrywki sportowe, udziat w projektach. Inicjatywy uczniéw
twérczej, rozwijanie rzecz klasy, szkoty, sSrodowiska lokalnego. . caty rok
; L nauczyciele
samodzielnosci szkolny

i innowacyjnosci.
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Wspotpraca Zaangazowanie rodzicéw/opiekundw przy organizacji imprez o charakterze szkolnym
z rodzicami/opiekunami i klasowym. wychowawcy
prawnymi uczniéw w celu Organizowanie spotkan z rodzicami, w tym spotkan o charakterze ogélnoszkolnym
wzmachianie wiezi i klasowym. wg
rodzinnych. trzeb
y Rozmowy indywidualne z rodzicami uczniow. wszyS(':y potrze
nauczyciele
Organizowanie dla rodzicow spotkan ze specjalistami. pedagog
psycholog
Rozwijanie kreatywnosci . L, L. .
o o Projekty dla uczniéw uczace kreatywnosci nauczyciele caty
ucznidw poprzez realizacje
s . S w . Y om ] rok szkolny
projektéw Udziat w projekcie “Laboratoria przysztosci nauczyciele
i dziatalno$¢ samorzadu J. Samorajczyk
uczniowskiego. Dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego. A. Naczka na biezaco
A. Chojnacka
Dni doradztwa zawodowego kl. VII -VIII. doradca Il pétrocze
zawodowy
Przygf)t.owanle qferty zajee . Spotkania z przedstawicielami zawodow. wychowawcy
rozwijajacych zainteresowania
i uzd.olnien.ia. Wolontariat M. Szulc - Przybyt caty rok
Powierzanie
doowiedzialnodci nauczyciele szkolny
odpowiedzialnoscl za Wycieczki dydaktyczne. _y
realizacje zadan. przedmiotow
Wzmocnienie roli o C o
wolontariatu szkolnego. Organizacja samopomocy kolezenskiej M. Szulc - Przybyt
Zajecia z dzie¢mi w Swietlic Integracja miedzy starszymi a mtodszymi uczniami M. Szulc - Przybyt min. dwa
€ y grac eazy y y . . yby razy w sem.
BEZPIECZNE, EFEKTYWNE | CELOWE KORZYSTANIE Z TECHNOLOGII INFORMACYJNO-KOMUNIKACYJNYCH | ZASOBOW DOSTEPNYCH W SIECI
ROZWOJ UMIEJETNOSCI CYFROWYCH UCZNI | NAUCZYCIELI
Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby Termin

odpowiedzialne
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Przekazywanie informacji o

bezpfatnych webinarach nt. Webinary o tematyce dotyczacej higieny cyfrowej. pedagog caty
higieny cyfrowej rok szkolny
Wdrazanie do bezpiecznego Tematy realizowane podczas zajec:
korzystania z Internetu i - informatycznych, |. Stepniewska
urzadzen mobilnych. - wdz, A. Gomutka wg potrzeb
- godzin wychowawczych. wychowawcy
Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu. . Stepniewska
pedagog
Rozwijanie umiejetnosci
uczniow i nauczycieli
z wykorzystaniem sprzetu i
Y . Y pree Przeprowadzenie zaje¢ z Photonami w ramach Laboratorium Przysztosci. nauczyciele klas caty rok
zakupionego w ramach 0-Vli
programu “Laboratoria
przysztosci”
Pogtebienie wspotpracy z Materiaty dla rodzicow (foldery, ulotki, prezentacje) dotyczace cyberprzemocy, zagrozen
rodzicami, udzielenie wsparcia | ptynacych z uzywania mediéw spotecznosciowych, aplikacji, informacji na temat mozliwosci pedagog | semestr
rodzicom w celu zapobieganiu | kontroli rodzicielskiej na tabletach/ smartfonach. psycholog
zagrozen ptynacych z
korzystania z sieci i technologii | Zorganizowanie akcji “Dzier bez telefonu” pedagog Il semestr
informacyjno-komunikacyjnej. psycholog
Wsparcie i rozmowy z rodzicami w sytuacjach trudnych zwigzanych z cyberprzemoca. pedagog na biezgco
psycholog
Dziatania skierowane do rodzicéw:
DZIAtANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM
Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby Termin

odpowiedzialne
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Doskonalenie kompetencji
wychowawczych w zakresie
budowania podmiotowych
relacji, poszerzenie wiedzy
na temat prawidtowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego,
rozpoznawania wczesnych
objawéw uzywania srodkow
i substancji uzalezniajgcych
oraz bezpiecznego
korzystania z zasobdéw
dostepnych

w sieci.

wychowawcy

Zapoznanie rodzicdw ze szkolnym Programem wychowawczo — profilaktycznym. nauczyciele, na biezgco
specjalisci
Przekazywanie rodzicom wiedzy na temat przyczyn i istoty niepowodzen dydaktycznych - wychowawcy
s s . wg potrzeb
wskazowki do pracy w domu z dzieckiem. nauczyciele
Zachecanie rodzicow do aktywnego udziatu w zyciu szkoty. wychowawcy csj;?;lr::
Wspotpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym (konsultacje, porady). wychowawcy wg potrzeb
Przekazywa.mu.e rodzicom na biezgco informacji na temat oraz instytucji zajmujacych sie specjaliéci wg potrzeb
pomoca dzieciom.
Poszerzenie wiedzy rodzicéw w zakresie wiedzy o agresji, przemocy, uzaleznien
. - . . . wychowawcy wg potrzeb
w tym od komputera i telewizji, telefonéw komdrkowych na zebraniach klasowych.
Wsparcie rodzicéw przez specjalistéw (pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa,
poradnie psychologiczno-pedagogiczne, poradnie specjalistyczne) oraz osrodki pomocy wychowawcy na biezaco

(MOPS, PCPR).

Dziatania skierowane nauczycieli:

DZIAtANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM

Zadania

Formy i sposoby realizacji

profilaktycznej.

Podnoszenie poziomu kompetencji w zakresie
potrzeb i problemdéw uczniéw w okresie
adolescencji, symptomdw depresji i wiasciwe-go
reagowania, sposobow dbania o zdrowie
psychiczne oraz réznego rodzaju uzaleznien;
podejmowanie szkolnej interwencji

Samoksztatcenie.

Udziat w pracach zespotow samoksztatceniowych.

Udziat w szkoleniach i warsztatach zgodnych z Planem Nadzoru na biezgcy rok szkolny.

Wspodtpraca nauczycieli z pedagogiem i psychologiem szkolnym (konsultacje, wymiana doswiadczen).

Wspieranie nauczycieli pracujgcych z uczniami z Ukrainy.
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Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych
nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych

w Internecie. Poprawne metodycznie Szkolenie Rady Pedagogicznej — 30 X 2023
wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi

i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci

opartych na sztucznej inteligencji.

Szkota w realizacji zadan wspétpracuje z nastepujgcymi instytucjami:

WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI ORGANIZOWANA W FORMIE ZGODNEJ Z WYTYCZNYMI MEN, GIS | MZ W ZAKRESIE ZACHOWANIA BEZPIECZENSTWA
| HIGIENY W CZASIE PANDEMII:

Instytucje Podejmowane dziatania Odpowiedzialni Termin

Poradnia Psychologiczno- Diagnozowanie uczniéw s

. . o i specjalisci wg potrzeb
Pedagogiczna w Rumi Zajecia profilaktyczno-terapeutyczne
Komisariat Policji w Redzie Udziat w spotkaniach informacyjno-profilaktycznych specjalisci wg potrzeb
Straz pozarna w Redzie Udziat w prébnej ewakuacji dyrektor IX-X
Miejski Osrodek Pomocy Wymiana informacji dotyczacych srodowiska wychowawczego i pedagog _

. . . ) . . e . L na biezgco

Spotecznej w Redzie sytuacji materialnej ucznia wspoéffinansowanie dozywiania wychowawcy

Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Wejherowie Wymiana informacji, udzielanie pomocy i wsparcia pedagog na biezgco

Sanepid w Wejherowie Progr,amy edukacyjnqtproflla.kty‘czne‘ ‘ ‘ dyrektor caty
Wspdtpraca w sytuacji zagrozenia epidemiologicznego rok szkolny
Urzad Miasta w Redzie — wymiana informacji, caty
dyrektor
— konkursy, rok szkolny

— pomoc materialna,




— udziat w uroczystosciach szkolnych,

— nagrody,

— stypendia,

— zamieszczanie informacji z zycia szkoty.
Parafia Najswietszej Maryi Panny — msze na rozpoczecie i zakonczenie roku szkolnego, dvrektor IX 2023
Nieustajgcej Pomocy w Redzie — udziat kaptanéw w uroczystosciach szkolnych y V12024
Rada Rodzicow — wspottworzenie i opiniowanie dokumentéw szkolnych,

— wspotorganizowanie uroczystosci i imprez szkolnych,

— zakup nagrdd dla uczniéw,

— wspotorganizowanie i organizowanie uroczystosci szkolnych
i lokalnych

dyrektor na biezaco

VIl ZASADY EWALUACII PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci
programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji szkolnej,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,

4) rozmowy z uczniami, rodzicami, hauczycielami, pracownikami obstugi,

5) wymiane spostrzeze w zespole wychowawcdw i hauczycieli,

6) sprawozdania z realizacji klasowych planéw wychowawczych.
Ewaluacja programu przeprowadzana zostanie pod koniec roku szkolnego przez zespdt ds. ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
powotany przez dyrektora. Zadaniem zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie
raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.
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